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WH Accu 
Et trins graviditetstest – stav - brugsanvisning 

(Kun til brug for selvtestning) 
REF DANSK 
 
Læs omhyggeligt brugsanvisningen før påbegyndelse af testen. 

Advarsler 
• Anvend ikke testen efter sidste udløbsdato. 
• Opbevar testen på et tørt sted (4-30oC). Må ikke fryses. 
• Åbn ikke foliepakken før testen påbegyndes. Anvend ikke testen hvis forseglingen er beskadiget. 
• Kun til brug for selvtestning og in vitro diagnostik. Ikke til indvortes brug. 
• Opbevares utilgængeligt for børn. 
• Undgå berøring med urinprøven. Behandl brugte materialer som potentielle smittefarer. 
• Testen må ikke genbruges. 

Anvendelse af testen 
1. Åben den forseglede lomme og tag testen ud. 
2. Tag hætten af. 
3. Peg den absorberende ende nedad, og placer den i urinstrålen i mindst 10 sek. (gennemvåd).  
4. Bemærk: Få ikke urin på resten af testen. Såfremt du ønsker det kan du evt. urinere i en tør og ren 

beholder, og derefter dyppe testenden i urinen i mindst 10 sekunder. 
5. Tag den derefter op og sæt hætten på plads over den 

absorberende del af testen (testende). Læg den derefter på en ren, 
tør og ikke-absorberende flade med kontrolvinduet opad. Begynd 
tidtagning. 

6. Når testen begynder at arbejde, kan du sandsynligvis bemærke at 
en rød farve begynder at flytte sig henover test regionen (T) og 
kontrol regionen (C). Vent mindst 3 minutter på at de røde linier 
fremkommer. Såfremt ingen linier er fremkommet – vent 1 minut mere. Afhængig af koncentrationen af 
hCG, kan nogle positive resultater allerede observeres inden for 1 minut eller mindre. LÆS IKKE 
RESULTATET EFTER MERE END 10 MINUTTER. 
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Aflæsning af resultatet 
GRAVID 
Tilstedeværelsen af to streger, en i testvinduet (T) og en i kontrolvinduet (C), betyder 
at du sandsynligvis er gravid. Det betyder ikke noget at den ene af stregerne er lysere 
end den anden. 
 
IKKE GRAVID 
Tilstedeværelsen af én rød linie i kontrolvinduet (C), betyder at du sandsynligvis ikke 
er gravid. 
 
UGYLDIGT RESULTAT 
Resultatet er ugyldigt, såfremt ingen streger fremkommer i kontrolvinduet, også 
selvom der er streg i testvinduet. Gentag testen med en ny test. 
 

Bemærk: 
Det anbefales, at du reducerer væskeindtagelse inden testen udføres. Indtagelse af vand kan resultere i 
fortynding af urinprøven og kan påvirke påvisning af hCG. WH Accu graviditetstest kan måle tilstedeværelsen 
af hCG i din urin ned til 25 mIU/ml.  
Indtagelse af alkohol under graviditeten kan være skadeligt for fosteret. 

Indhold 
En WH Accu graviditetstest og en tørremasse. 
 
Ingredienser: 
Colloidal guld behandlet med goat anti mouse. 
Mouse anti � hCG og mouse anti � hCG antistof. 

Pålidelighed 
Jf. undersøgelser er WH Accu Graviditetstest 100 % reproducerbar og ingen varians er observeret. 

Spørgsmål og svar 
1. Sp.: Hvordan virker testen? 

Sv.: WH Accu graviditetstesten påviser et hormon i din urin, som din krop producerer under en graviditet 
(human chorionic gonadotropin, hCG). Mængden af graviditets-hormonet øges gennem graviditeten. 

2. Sp.: Hvor tidligt, efter mistanke om graviditet, kan jeg tage en test? 
Sv.: Du kan teste din urin så tidligt som første dag efter din udeblevne menstruation. Testen kan anvendes 
hvornår som helst på dagen, men hvis du er gravid, indeholder morgenurin den højeste koncentration af 
graviditets-hormonet. 

3. Sp.: Behøver jeg at teste med morgenurin? 
Sv.: Selvom du kan teste hvornår på dagen du vil, indeholder morgenurin normalt den højeste koncentration 
af hCG. 

4. Sp.: Hvor nøjagtig er testen? 
Sv.: Både forbruger og laboratorium undersøgelser viser at WH Accu graviditetstest har mere end 99 % 
nøjagtighed. 

5. Sp.: Hvilke faktorer kan påvirke testresultatet? 
Sv.: Medicin indeholdende hCG (såsom Pregnyl, Profasi, Pergonal, APL) kan give et falsk positivt resultat. 
Alkohol, p-piller, hovedpinepiller, antibiotika eller hormon kure som ikke indeholder hCG påvirker ikke 
testresultatet. 

6. Sp.: Hvad skal jeg gøre hvis resultatet viser at jeg er gravid? 
Sv.: Resultatet betyder at din urin indeholder hCG, og at du sandsynligvis er gravid. Kontakt din læge for 
kontrol af resultatet, og for at tale om det videre forløb. 

7. Sp.: Såfremt testen viser at jeg er gravid, kan resultatet så betyde andet end normal graviditet? 
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Sv.: Udover graviditet er der et antal medicinske tilstande (såsom æggestokke cyster eller graviditet udenfor 
livmoderen) som kan medvirke til forhøjet hCG niveau, og dermed give et falsk positivt resultat. 

8. Sp.: Hvordan ved jeg om testen er forløbet ok? 
Sv.: Den røde streg i kontrolzonen indikerer at du har udført test proceduren korrekt, og at den rette 
mængde urin er opsamlet i testen. 

9. Sp.: Hvad skal jeg gøre såfremt resultatet viser at jeg ikke er gravid? 
Sv.: Resultatet betyder at der ikke er fundet hCG i din urin, og at du sandsynligvis ikke er gravid. Hvis din 
menstruation ikke er begyndt inden for en uge, kan du tage en ny test. Hvis du stadig får samme resultat 
efter en ny test, og du ikke har fået menstruation, bør du kontakte din læge. 

10. Sp.: Hvor meget hCG skal der være i min urin, før testen kan måle det? 
Sv.: WH Accu Graviditetstest kan måle koncentrationer at hCG på 25 mIU/ml eller mere. HCG niveauer 
når normalt 100 mIU/ml på den første dag efter udebleven menstruation. 
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